
 

 

Учебный план начального общего образования (недельный)   

МКОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Дмитриева» 

(пятидневная учебная неделя) 

(выписка из ООП НОО, № 214 от 01.07.2019 года)   

С изменениями, утвержденными приказом № 236 от 01.09.2023 года) 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования  

МКОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Дмитриева» 

на 2023-2024 учебный год 

(3-4 классы) 

 

Учебный план ФГОС НОО  разработан на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Рос-

сийской Федерации". 

• Федерального государственного образовательного стандарта начально-

го общего образования, утвержденного приказом Министерства образо-

вания и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373, с из-

менения и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 

декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. (далее - 

ФГОС НОО). 

•   Методических рекомендаций по формированию учебных планов для 

ОО с 5-дневной учебной неделей (ОГБУ ДПО КИРО, 2019 год) 

• Методических рекомендаций по организации обучения родному языку и 

литературному чтению на родном языке в начальной школе для образо-

вательных организаций Курской области (ОГБУ ДПО КИРО, 2019 год). 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 

2021 года). 

• Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из чис-

ла языков народов РФ». 

• Федерального перечня учебников, утвержденного приказом Министер-

ства просвещения от 21.09.2022 № 858. 

• Инструктивно-методического письма о разработке основной образова-

тельной программы (ООП) начального общего образования (НОО) в со-

ответствии с Федеральной образовательной программой (ФОП) НОО 

(для классов, реализующих ФГОС НОО 2021) и приведении ООП НОО 
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в соответствие с  ФОП НОО  (для 3-4 классов, реализующих ФГОС 

НОО 2009) на 2023-24 учебный год. 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи», утвержденные постановлением главного государственного сани-

тарного врача от 28.09.2020 № 28. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспе-

чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-

20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных 

занятий за четыре года – 3039 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня со-

ставляет: 

• для 3–4-х классов – не превышает пяти уроков при пятидневной учебной 

неделе. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель: 

• 3–4-е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установлен-

ную СанПиН 1.2.3685-21: 

• в 3–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Обучение в 3-4 классах осуществляется по учебно – методическому 

комплексу «Школа России».  

Учебный план МКОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. 

Дмитриева» на уровне начального общего образования фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учеб-

ное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реа-

лизуется за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное вос-

приятие мира, системно - деятельностный подход и индивидуализацию обу-

чения. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей 

– обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 
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Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образова-

ния, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приоб-

щение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на после-

дующих ступенях основного общего образования, их приобщение к инфор-

мационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил по-

ведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индиви-

дуальностью. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 

учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных требованиями 

Стандарта к структуре основной образовательной программы начального 

общего образования, в том числе по русскому языку, литературному чтению, 

родному языку, литературному чтению на родном языке, иностранному язы-

ку, математике, окружающему миру, основам религиозных культур и свет-

ской этики, музыке, изобразительному искусству, технологии, физической 

культуре,  приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов» 

основной образовательной программы начального общего образования. 

С целью формирования у младших школьников мотивации к осознан-

ному нравственному поведению, основанному на знании и уважении куль-

турных и религиозных традиций многонационального народа России, а также 

готовности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений в 

рамках обязательной части учебного плана в 4-х классах организовано изу-

чение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 

объеме 1 час в неделю. В соответствии с запросами родителей и на основа-

нии их письменных заявлений в 2023-2024 учебном году изучается модуль 

«Основы православной культуры».  

Обязательные предметные области: «Русский язык и литературное 

чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностран-

ный язык» «Математика и информатика», «Обществознание и естествозна-

ние», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Тех-

нология», «Физическая культура». 

 

 

Русский язык и литературное чтение 

В образовательную область «Русский язык и литературное чтение» включе-

ны следующие предметы: 

- русский язык (3-4 классы); 

- литературное чтение (3-4 классы) 

Родной язык и литературное чтение на родном языке 

В образовательную область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» включены следующие предметы: 



- родной язык (4 класс); 

- литературное чтение на родном языке (4 класс) 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) изучение содержания учебных предметов предметной обла-

сти «Родной язык и литературное чтение на родном языке в 3-х классах осу-

ществляется в рамках предметной области Русский язык и литературное чте-

ние» 

Иностранный язык 

В образовательную область «Иностранный язык» включены следующие 

предметы: 

- иностранный язык (английский) (3-4 классы) 

Математика и информатика 

В образовательную область «Математик и информатика» включены учеб-

ные предметы:  

 - математика (3-4 классы) 

Обществознание и естествознание 

В образовательную область «Обществознание и естествознание» включены 

следующие учебные предметы: 

-  окружающий мир (3-4 класс) 

 

Основы религиозных культур и светской этики 

В образовательную область «Основы религиозных культур и светской этики» 

включены следующие учебные предметы: 

-  основы религиозных культур и светской этики. 

Искусство 

 В образовательную область «Искусство» включены следующие учебные 

предметы: 

- изобразительное искусство (3-4 класс); 

-   музыка (3-4 класс). 

Технология 

В образовательную область «Технология»  включены следующие учебные 

предметы»: 

- технология (3-4 класс) 

Физическая культура 

В образовательную область «Физическая культура» включены  следующие 

учебные предметы: 

 -  физическая культура (3-4 класс)  

В 3-4 классах в предметной области «Иностранные языки» при изучении 

учебного предмета иностранный язык выбран модуль «Английский язык». За-

просов от родителей на изучение второго иностранного языка не поступило. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обуча-

ющихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допусти-

мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увели-

чение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 



учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных предста-

вителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматриваю-

щих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения раз-

личных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и со-

вершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Часы учебного плана для учащихся 3-х классов из части, формируемой 

участниками образовательного процесса, учитывают образовательные осо-

бенности и интересы обучающихся и их родителей, организации, осуществ-

ляющей образовательную деятельность, и обеспечивает реализацию индиви-

дуальных потребностей обучающихся. Данные часы отводятся на изучение 

учебного курса «Математика в играх и задачах» (в 3 классе - 1 час).  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по чет-

вертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных от-

ношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

 

         

Промежуточная аттестация обучающихся 

Формы промежуточной аттестации  

на уровне начального общего образования 

 2022-2023 учебный год 

Промежуточная аттестация обучающихся МКОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №2 г. Дмитриева» осуществляется в соответствии с Уста-

вом школы, Положением о порядке текущего контроля успеваемости, про-

межуточной и итоговой аттестации  обучающихся  МКОУ «Средняя общеоб-

разовательная школа №2 г. Дмитриева» и является важным средством диа-

гностики состояния образовательного процесса, освоения обучающимися об-

разовательной программы. 

Стартовая диагностика осуществляется в форме контрольных работ и про-

водится в сентябре. 

Выходная диагностика в форме итоговых контрольных работ (май). 

 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 3 Диктант с грамматическим заданием 

Математика 3 Контрольная работа  

 

Сформированность метапредметных планируемых результатов обуче-

ния в соответствии с требованиями ФГОС НОО отслеживается в ходе вы-

полнения итоговой комплексной работы на межпредметной основе. Итоговая 

комплексная работа проводится с 1 по 4 классы в конце учебного года. 

  В 4-х классах, в целях недопущения перегрузки обучающихся, возмож-

но замещение указанных форм итоговой промежуточной аттестации работа-



ми в рамках проведения ВПР по русскому языку, математике и окружающе-

му миру. 

 

Учебный план 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №2 г. Дмитриева»  

Дмитриевского района Курской области  

Начальное общее образование 

Предметные обла-

сти 

Учебные предметы  
классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 19 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и ли-

тературное чтение 

на родном языке 

Родной язык - - - 1 1 

Литературное чтение 

на родном языке  

  - 1 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы  

религиозных куль-

тур и светской эти-

ки 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное ис-

кусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология 
Технология  1 1 1 1 4 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений 1 1 1 0 3 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Удивительный мир 

книг 

1 - - - 1 

Математика и 

информатика 

 Математика в играх и 

задачах 

- 1 1 - 2 

Учебные недели 

33 34 34 34 135 

Всего часов 

693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действую-

щими санитарными правилами и гигие-

21 23 23 23 90 



ническими нормативами 
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