
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

универсальный профиль (недельный)  

МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №2 г.Дмитриева» 

(пятидневная учебная неделя) 

11 класс  

(выписка из ООП СОО, №244 от 31.08.2022 года, 

С изменениями, утвержденными приказом № 236 от 01.09.2023 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образований 

МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №2 г. Дмитриева» 

на 2023-2024 учебный год. 

(11 класс) 

Учебный план МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №2 г. 

Дмитриева» формируются в соответствии с: 

Федеральным  законом  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  "Об  образовании  в 

Российской Федерации", с требованиями ФГОС среднего общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (с 

изменениями от 12 августа 2022 г.)  

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №2 г. Дмитриева", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество  учебных  занятий  за  2  года  составляет  2346  часов  (34  

часа  в  неделю).  

Учебный  план  определяет  состав  и  объём  учебных  предметов,  

курсов,  а  также  их распределение по классам (годам) обучения.  

Занятия  в  10-11-ых  классах  организованы  в  первую  смену.  

Продолжительность урока – 45 минут, 5-ти дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года в 10 классе - 35 недель, в 11 классе - 

34 недели (без учета ГИА).  

 Учебный  план  предусматривает  изучение  обязательных  учебных  

предметов, учебных  предметов  по  выбору  из  обязательных  предметных  

областей,  дополнительных учебных  предметов,  курсов  по  выбору  и  

общих  для  включения  во  все  учебные  планы учебных предметов, в том 

числе на углубленном уровне. 

В  соответствии  с ФГОС  СОО  в  ООП  СОО  МКОУ  «Средняя 

общеобразовательная школа №2 г.Дмитриева»  на  уровне  среднего  общего  

образования  реализуются  учебные  планы универсального профиля 

психолого-педагогической направленности.  

Учебный  план  предусматривает  изучение  обязательных  предметных 

областей,  включающих  учебные  предметы  с  указанием  уровня  их  

освоения (базовый и углублённый):     

«Русский язык и литература»;  

«Родной язык и родная литература»;  

«Иностранные языки»;  

«Математика  и информатика»;  

«Общественно-научные предметы»;  

«Естественно-научные предметы»;  



«Физическая  культура, основы  безопасности жизнедеятельности».  

Учебный план содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»). В учебном плане предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом.  

Учебный  план  предполагает  реализацию  очной  и  заочной  формы  

(дистанционное обучение)  обучения  школьников.  Учебный  план  состоит  

из  обязательной  части  и  части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Предметная  область  "Родной  язык  и  родная  литература"  

включается  в учебный  план  среднего  общего  образования. В связи с 

запросами участников образовательных отношений предметная  область  

"Родной  язык  и  родная  литература» представлена предметом «Родная 

литература» (русская) по 1 часу. 

На преподавание  предмета  «Астрономия»  выделяются  часы  из  

части, формируемой  участниками  образовательных  отношений  Объём  

часов  на  изучение  учебного  предмета  «Астрономия»  составляет не менее 

34 часов на 2 года обучения. 

С целью удовлетворения запросов родителей на учебные предметы 

«Математика» и «Биология» в 11 классе выделены по 1 час в неделю из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в пределах 

максимально допустимой аудиторной нагрузки. А также для подготовки к 

ЕГЭ по русскому языку из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделен 1 час на элективный курс "Практикум 

по русскому языку» 

Учебный план для не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать данный учебный предмет. 

Обязательным компонентом учебного плана является Индивидуальный 

проект. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых предметов в любой избранной области 

деятельности. На учебный предмет «Индивидуальный проект» отводится 2ч 

за 2 года обучения. 

https://1zavuch.ru/#/document/118/68505/


С целью реализации психолого-педагогического направления в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены 

элективные курсы «Основы педагогики», «Основы психологии» и 

«Педагогическая практика». На эти курсы отводится по 1 часу в неделю в 10-

11 классах. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам года.  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации МКОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №2 г. Дмитриева» 

По каждому предмету и курсу учебного плана обучающиеся проходят 

промежуточную аттестацию. Формы промежуточной аттестации: 

комбинированные задания по модели ЕГЭ, контрольная работа, тест, учет 

текущих достижений, защита проекта. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Недельный учебный план среднего общего образования 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Итого 

X 

класс 

2022-

2023 

учебн

ый 

год 

XI 

класс 

2023-

2024 

учебн

ый 

год 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 2 5 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б    

Родная литература 

(русская) 

Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 



Второй иностранный 

язык (немецкий) 

Б    

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Обществознание Б 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 8 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого часов обязательной части учебного плана 28 28 56 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 6 6 12 

Математика и 

информатика 

Математика Учебный 

предмет 

1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология Учебный 

предмет 

1 1 2 

 Основы педагогики Элективны

й курс 

1 1  

Основы психологии Элективны

й курс 
1 1  

Педагогическая практика Элективны

й курс 
1 1  

 Русский язык Элективны

й курс 

 1  

 Математика Элективны

й курс 

1   

Итого   34 34 68 
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